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Dirección General de Servicios Educativos Iztapalapa
Dirección Regional San Miguel Teotongo
Jardín de niños Liceo Cervantes Saavedra
	

	Jardín de Niños: Liceo Cervantes Saavedra

	C.C.T: 09PJN6129V
	Ciclo Escolar: 2023-2024.


	Docente: Yasani Gabriela Martínez Reyes.
	Grado:   3              Grupo: A
	Fecha: 5 al 16 de febrero del 2024.

	Fase 2 Educación Preescolar

	Título: Cuidando mi cuerpo.


	Proyecto: Aprendizaje Servicio (AS).

	Contexto y Justificación:
	Surge de la necesidad de que los niños tomen conciencia del cuidado de su cuerpo y que nadie debe tocarlos, ya que en el recreo han jugado a atraparse y se tocan sus partes íntimas. 

	Campos Formativos:

Contenido: 
	De la humano y lo comunitario.

Medidas de prevención de accidentes y situaciones de riesgo, para el cuidado de la integridad personal y colectiva, de acuerdo con el contexto.

	[bookmark: _Hlk150965798]PDA:

	 Comparte con sus pares ideas acerca de como cuidar su integridad y la de las demás personas. 

	Ejes Articuladores:

Vida saludable

	Plan Analítico: como activación, tabla rítmica, pausas activas, seguir con los ejercicios para la mini olimpiada. 
Estas actividades se realizarán para que conozcan la importancia de hacer ejercicio, además de seguir reforzando su desarrollo motor.

	Actividades Permanentes 
· Escribir tareas. Con la intención de seguir mejorando su escritura respetando espacios y que se escribe de izquierda a derecha. 
· Pase de lista. Para continuar con el reconocimiento de su identidad
· Saludo. Recordar los valores
· Recreo. Seguir fomentando la amistad y la resolución de problemas entre pares. 
· Lavado de manos. Comprendan la importancia que tiene en sus vidas para tener una buena salud
· Cepillado de dientes. Crear hábitos de higiene personal. 


	Recursos:
	· Material didáctico de selva



	Organización del grupo:    Individual ______ Binas _____ Triadas _____ Equipos: ______ Grupal: __X__



	




	Orientaciones Didácticas

	
	Fecha:     5 de febrero.                                                                 
	Título: Descanso.


	
	· Suspensión de clases 

	
Etapa 1. Punto de partida Es el inicio del proyecto de as y puede nacer del interés de los alumnos quienes serán los protagonistas, o bien de la necesidad de responder a una demanda concreta de la comunidad o a una problemática comunitaria. Inicialmente se comparte entre quienes integran el grupo escolar, y conforme se va desarrollando el proyecto, entonces se va compartiendo y haciendo partícipes al resto de la comunidad. En ocasiones, la motivación para llevar a cabo un proyecto puede derivar de la experiencia del alumnado frente a un acontecimiento específico real, por lo que es necesario iniciar con actividades de sensibilización e informativas para enriquecer el planteamiento y generar la apropiación de la propuesta. Se recomienda que durante esta etapa se involucre a quienes serán los aliados, colaboradores y actores (comunidad escolar y familia), ya que si éstos conocen a fondo el tipo de propuesta que se llevará a cabo, contribuirán a enriquecer la experiencia; es así como todos los actores que participan en el proyecto se convierten en protagonistas tanto del aprendizaje como del servicio.
	Fecha:    6 de febrero.                                                            
	Título:  Buscando la problemática.  

	
	Asistirán a clase de música.  
Tomarán clase de inglés.
Inicio: Asistirá una mamá a leer el cuento “la regla de Kiko” enseguida responderán en una asamblea ¿De qué trato el cuento? ¿Cuál fue el problema que surgió en el cuento? ¿Es correcto que la mano toque las partes privadas? ¿Estaría bien si alguien les quisiera tocar? ¿Por qué? Etc. 
Desarrollo: Enseguida observarán la imagen de un cuerpo humano, en el por turnos pasarán a colocar un pedazo de celofán verde si esa parte del cuerpo si se puede tocar, como las manos, por ejemplo, cuando saludan, y un pedazo de color rojo si no se puede tocar como lo es su parte intima. Una vez que localicen las partes jugarán a bandera verde y roja, dicho juego consiste en salir al patio por parejas y entre ellas se irán tocando las partes que se les vaya mencionando como pies, manos, cabeza, cuando escuchen el nombre de una parte del cuerpo que no debe ser tocado por otra persona como las pompis, alzarán las manos gritando bandera roja. 
Cierre: Regresarán al salón donde colorearán las partes del cuerpo de una niña y de un niño, la pegarán en su cuaderno lila. 
TAREA: Escribe en tu cuaderno lila 2 semejanzas que tengan los niños con las niñas y 2 diferencias. 

	Etapa 2. Lo que sé y lo que quiero saber Durante esta etapa, habrá que guiar actividades para conocer la realidad sobre la que se trabajará, por lo que es indispensable que el maestro recabe información, identifique los recursos con los que se cuenta y establezca vínculos con la familia y la comunidad (instituciones públicas). 81 Es el momento en el que se generan actividades que permitan clarificar la realidad sobre lo que se trabajará, por lo que es indispensable recabar información y contar con el apoyo de otros aliados, después de haber identificado cuáles son las necesidades reales y los recursos con los que se cuenta. También será periodo en el que se realicen actividades de análisis y debates para proponer un diagnóstico participativo donde la comunidad escolar pueda hacer escuchar sus voces a partir del análisis y valoración de la información obtenida, y pudiera haber necesidad de tener que realizar algún tipo de acotación de la demanda a abordar y proponer alternativas de acción. Se trata de que los alumnos, los maestros, los tutores tomen la voz.
	Fecha:   7 de febrero.
	Título: Reconociendo lo malo de lo bueno. 

	
	Saldrán a educación física
Tomarán clase de inglés
Inicio: Comentarán sus tareas sobre las diferencias y las semejanzas que tienen los niños y las niñas, lo que vayan compartiendo se irá escribiendo en un papel bond, haciendo así un cuadro de doble entrada. 
Desarrollo:  Conocerán que no importa ser igual o diferente, que todos poseen un cuerpo único y que es muy valioso, para ello no deben permitir que nadie los toque en sus partes íntimas y para ello escucharán el cuento “Nadie”. Al finalizar responderán ¿Cómo se llamó el cuento? ¿de que trato? ¿Qué deben gritar si alguien les quiere hacer daño? ¿A quién le tengo que decir? Etc. 
[image: ]Cierre: Conocerán como se forma un círculo de confianza para apoyarnos en el cuándo nos sucede algo como en el cuento.



TAREA: Investiga quienes son tu círculo de confianza y dibújalos en tu cuaderno lila, puedes escribir su nombre.

	






	Fecha: 8 de febrero. 
	Título: Sigamos aprendiendo 

	
	Asistirán a clase de TIC´S
Tomarán clase de inglés
Inicio: ¿Hablarán de otras formas de poder demostrar afecto a las personas que amamos, y esta es compartiendo las cosas, pero ¿cómo reparto un dulce a 2 personas? Así que escribirán en su cuaderno verde lo que es repartir “distribuir algo en partes “.
Desarrollo: Trabajarán con su material didáctico de selva para repasar la repartición. 
Cierre: Elaborarán una hoja prediseñada de reparto. 
TAREA: Realizar las páginas 71 y 72 de selva Y plataforma 3.P.2.10 Vamos a repartir y 3P2,12 Cálculo mental. 


	Etapa 3. Organicemos las actividades. Se trata de guiar actividades que articulen la intencionalidad pedagógica con la intencionalidad del servicio para cuestionar lo que se hará y con cuáles recursos humanos y materiales se cuenta. Durante esta etapa, suele recurrirse a las herramientas básicas de la planificación pedagógica y ejecución de proyectos sociales, partiendo de preguntas como: ¿Qué? ¿Por qué? ¿Para qué? ¿A quiénes? ¿Cómo? ¿Cuándo? ¿Quiénes? ¿Con qué? ¿Cuánto? ¿Con quién es? Se requiere una descripción clara de las acciones a realizar, de los recursos, los tiempos necesarios y los responsables para alcanzar los objetivos propuestos. También deberán considerarse los recursos materiales necesarios (espacios físicos, textos, papelería, etcétera), indicando de cuáles se dispone y cuáles pueden obtenerse. Habrá que tener cuidado de no perder de vista cuál es la vinculación curricular del proyecto y verificar que las actividades permitan el logro de los aprendizajes.
	Fecha:     9 de febrero.                                                             
	Título: ¿Cómo difundimos la información?

	
	Tendrán clase de inglés. 
Inicio: Se recordará en una asamblea lo que han trabajado, preguntándose ¿Cómo podemos difundir la información? ¿Será importante que los otros niños sepan? ¿Por qué?
Desarrollo: Propondrán actividades para difundir la información las cuales se irán registrando en un friso, en donde se colocarán por día. Dichas actividades serán un díptico grupal para el patio de la escuela, hacer dípticos para llevar la información a casa, invitar a una mamá a leer el cuento “Ale, Ale”, trabajar con el libro de la SEP, realizar una sopa de letras con las partes del cuerpo.
Cierre: Se darán cuenta que al escribir el friso utilizamos letras que no conocían como la  g, así que la repasarán trabajando su libro de revuela. 
TAREA: Lectura

	


	Fecha:    12 de febrero                                                             
	Título:  Difundiendo la información. 

	
	Tomarán clase de educación física 
Tendrán clase de inglés. 
Inicio: Observarán su friso para comentar sobre las actividades que tienen planeadas realizar. 
Desarrollo: En un papel bond se escribirá el guion de un díptico, tomando en cuenta lo que los niños quieren difundir, anotando sus ideas. Al finalizar ellos realizarán su díptico tomando como referencia el del pizarrón, para así llevarse la información a casa y el ejemplo se elegirá a un niño que vaya a los salones a explicarlo a los demás grupos, al terminar se pegará en el patio para que los demás niños de la escuela lo observen.
Cierre: Hablarán de cómo se sintieron al difundir la información que ellos ya conocen.
TAREA: Realizar plataformas sumas del 10 y descomposición del 5. 


	Etapa 4. Creatividad en marcha
Es la puesta en práctica de lo planificado en el diseño del proyecto e incluye el monitoreo de las actividades, espacios y tiempos de los responsables de cada actividad, lo cual implica el seguimiento tanto de los contenidos curriculares a desarrollar como del servicio. En este proceso de concreción del proyecto tendrán un papel muy importante la interacción entre alumnos, maestros y la familia quienes deben formalizar los acuerdos y vinculaciones con la comunidad. 82 MATERIAL EN PROCESO DE EDICIÓN Hay que considerar que en ciertos casos las alianzas que establece la institución educativa obedecen a la necesidad de contar con algún tipo de recurso para la puesta en marcha del proyecto.
	Fecha:     13 de febrero.                                                     
	Título:  Aprendiendo con Ale.

	
	Asistirán a clase de música.  
Tomarán clase de inglés.
Inicio: Analizarán su friso y observarán que toca que asista una mamá a leernos el cuento de “Ale, Ale”.
Desarrollo: Escucharán el cuento y enseguida comentarán ¿De que trato la historia? ¿Qué nos quiere decir Ale? ¿Tiene que ver con el tema que estamos viendo? ¿Por qué? Etc. Enseguida realizarán una sopa de letras encontrando las partes del cuerpo que no deben ser tocadas por nadie, encerrándolas con rojo y las demás partes con otro color. 
Cierre: Realizarán un dictado de palabras. 
TAREA: Leer y reescribir las palabras del cuaderno lila. 






	




	Fecha:    14 de febrero

	Título: Celebrando la amistad.

	
	Tomarán clase de educación física 
Tendrán clase de inglés. 
Inicio: Se llevará a cabo una asamblea donde hablarán de la amistad y su importancia. Recordando el tema que no por ser los grandes amigos pueden tocarse las partes íntimas.
Desarrollo: Saldrán al patio a llevar a cabo diferentes juegos con cada maestra, se les dará cierto tiempo para participar en todos los juegos por turnos. Al finalizar se sentarán en circulo en el salón para poder recibir el regalo que le prepararon los papas que es un frasco donde vienen escritas las 10 cosas que aman de ellos. Las leerán e irán mencionando la emoción que sienten al saber lo que les quieren decir sus papás.  
Cierre: Para terminar de festejar la amistad se llevará a cabo un intercambio de paletas payaso decoradas y una tarjeta.
TAREA: No hay
 




	Etapa 5. Compartimos y evaluamos lo aprendido Al concluir el proyecto se propone una actividad para la evaluación final de los resultados, así como el cumplimiento de los objetivos y logros del proyecto. En esta etapa se consideran tanto los resultados de la experiencia académica, como el cumplimiento de los objetivos en función del servicio a la comunidad. Habrá que prestar atención al grado de protagonismo de los alumnos en el proyecto, así como el grado de integración entre el aprendizaje, además de integrar la autoevaluación por parte de los alumnos y reflexionar sobre el logro del proyecto. Por otra parte, es el momento de plantear la continuidad de la experiencia, evaluar su factibilidad o la posibilidad de iniciar otro proyecto.
	Fecha:           15 de febrero.                                                        
	Título:  Evaluando lo aprendido. 

	
	Tendrán clase de TIC´S
Tomarán clase de inglés.
Inicio: En su cuaderno lila tendrán unas oraciones las cuales tendrán que a completar con la información que han aprendido como: 
· Nadie puede tocarme mis___________________________
· Si me tocan le aviso a _______________________________
· Me pueden saludar dándome beso en _______________

Desarrollo: Después comentarán entre pares sus respuestas para así generan una discusión si están o no de acuerdo con sus respuestas. 
Al finalizar así por parejas trabajarán con su material didáctico para seguir reforzando la repartición. 
Cierre: Resolverán en su cuaderno un ejercicio de reparto.
TAREA: Resolver ejercicios del cuaderno




. 


	





	Fecha:      16 de febrero.                                                          
	Título:  Seguimos evaluando. 

	
	Tendrán clase de inglés 
Inicio: Realizarán una asamblea donde evaluarán su friso, si se llevaron a cabo las actividades propuestas, o cuales les falto. También expresarán lo que recuerdan del tema y como se sintieron.
Desarrollo: Cada uno moldeara con plastilina su cuerpo y al finalizar hablara de que partes le puso a este. Trabajarán en su libro de sep la pág. Así soy yo. 
Cierre: Dictado de palabras en el cuaderno lila. 







Evaluación
	Proyecto: Aprendizaje Servicio (AS)
	Fecha: 5 al 16 de febrero del 2024

	Alumno
	PDA: Comparte con sus pares ideas acerca de cómo cuidar su integridad y la de las demás personas.
	OBSERVACIÓN

	
	Logro
	En proceso
	Inicio
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	






	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	




	
	
	
	

	



	
	
	
	



	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	



	
	
	
	

	






	
	
	
	

	



	
	
	
	






_________________________________                                               __________________________________
Profesora: Yasani Gabriela Martínez Reyes                     Directora: Cyntia M. González Granados
         Docente Titular 


                                                            ____________________________
                                                                               Sello
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Las partes del cuerpo

Encuentra las partes del cuerpo.
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